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RESUMEN

Se describen las observaciones hechas en sangre de 30 ejemplares de
tortuga terrestre argentina (Beochelone chilensis), ‘discutiendo la t8cnica
adecuada para la toma de muestras de sangre. Ademds, se evallan parametros
.de quimica hemética y se detalla la morfologfa de las diferentes series ce-

lulares, comparando los datos obtenidos con especlies exSticas afines.

SUMMARY

It is described the observations made in blood from 30 specimens of
argentine terrestrial turtle [Egggﬁglggg_gnilgnaigj, discussing the adecuate
technique from blood sampling. |

Moreover it is evaluated blood chemistry parameters and it is detail-
ed the morphology of the diferents cells series, compared the dates with

related eroctics species.
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INTRODUCCION

El estudio de la sangre reptiliana ha quedado relegado en relacifn
a la hematologia comparada de los demfs vertebrados. Los estudios reali-
zados han sido incompleﬁos, ya gue se trataba bien de pocos ejemplares o una
variedad de reptiles muertos-en diferentes estadios de su ciclo anual y
pertenecientes a una muy diversa sistemética.

Hay aspectos que alin no se han estudiado en profundidad, por ejemplo,
la determinacién de las distintas progenies celulares, y sSlo se han des-
cripto aspectos relacionados con la morfologia y niimero de c8lulas maduras
circulantes, |

Unido a esto nos encontramos con la escasa informacién publicada en
el pais sobre el tema, que ha sidd referida en profundidad en el campo de
la medicina humana y no en medicina veterinaria o ciencias biolégicas. En
el exterior se han estudiado exhaustivamente, como el cadmén norteamericano
(Alligator mississipienssis), y dentro de los gquelonios como la tortuga caja
(Isrrapene carolina) y la tortuga de agua (Pssudemys scrinta eleans).

£l presente trabajo establece los priméros informes sobre los valores -
hematoldégicos de una sspecie autdéctona de quelonio.

DBJETIVOS

a) Descripcién de una técnica adecuada para la ﬁoma de muestras san-

guineas en guelonios testudinidos;

b) Informacidn preliminar sobre algunos valores hematicos de Geoche-

lone chilensis, tortuga terrestre comin de nuestro pais.

. MATERIALES , :
Se trabajé sobre treinta ejemplares de Gegchslone chilensis (Chelonia-

Testud:i.nidae) de distinto sexo, talla y edad, en idénticas condiciones de ali-
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mentacién y ambiente. La toma de muestras se realizd a lo largo de los meses

de junio y julioc de 1985.

METDDOLOGIA

a) Toma de muestras:

Toda técnica para la obtencifn de muestras de sangre debe reunir una
serie de condiciones para considerarla ideal. Podemos citar que sea
répida, sencilla, que no represente riesgos para la vida del animal

y que el volumen obtenido permita la realizacidn de todos los exame-

nes de rutina.

La literatura cita una variedad de t8cnicas para la extraccifn de sangre
de los quelonios. Se intentaron tres y se establecil cudl es la mis co~
rrecta (Frye, 1977; Gandall, 1977; Marcus, 198l; Richter, 1977).

lra.~ Puncién de la regién axilar: es una técnica sencilla, pero sus
desventajas no la hacen aconsejable. Ge obtiene un escaso volumen, muy
contaminada, posibilidad de perforacidn de pulmonss, y si el animal re-
trae los miembros se hace diffcil la toma de miestras (Roskopff,1982).
2da.— Puncifn cardiaca a través de los miembros anteriores: el sitio de
puncidn es entre los miembrous anteriores por debajo del cuello. La mues~-
tra obtenida es de un voiumen adecuado, sin contaminacién, pero la vida
del animal corre riesgos ya que es posible la perforacién pulmonar o la
seccifn de las venas cava o la sorta. Debemos méncionar que si el ani-
mal se retrae en su caparazfn la técnica no se podrd llevar adelante
(Rasskopff, 1982].

Jra.— Puncibn cardiaca a través del plastrén: el lugar de abordaje del
corazon es a nivel del plastrdn, en la unién de la segunda sutura media.
La técnica es sencilla, se obtiene una muestra adecuada en cuanto a con-
diciones de asepsia y volumen, rio corre riesgo lé vida del animal y es

posible realizarla alin con la tortuga retrafida en su caparazén (Richter,
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1977; Gandall, 1977).

En ejemplares de gran tamafio puede ser necesaria la perforacién previa
del sitio de puncién, debido al grosor del plastrdn.

Todas las técnicas descriptas deben respetar los requisitos de antisep-
sia local.

b) Volumen de la muestra

De cada an1ma1 FUBron extraidos 3 cc.de sangre por medin de una jeringa
descartable de 5 cc, unida a una gguja de acero inoxidable 25/8. Ese
volumen se depositd en partes iguales en dos tubos de vidrio, uno de
ellos conteniendo 0,001 cc de Heparina. Se decidid el uso de la Hepa—
rina luego de intentar con los anticoagulantes como EDTA cllcico o ci-

tratos, debido a que éstos alteran la forma globular (Dessauer, 1982).

c) Manejo de la muestra

Se realizaron determinaciones en sangre entera y en suero sanguineo.

Determinaciones en suero sanguineog:

a) Determinacifn de (rea: método fotocolorimétrico enzimético, reaccidn
Belthelot, desdoblamiento con ureasa.

b) Determinacifn de proteinas totales: fotocolorimetria para proteinas
totales con el método del Biuret. '

Determinaciones en sangre entera:

a) Determinacidn de glucosa sangufnea: tira reactiva para la determina-
cidn debe ser hecha antes de 45 minutos, ya que pasado este tiempo
las enzimas sanguineas actilan y se disminuyen los valores.

b) Hemoglobina: fotocolorimetrfa por el método del hemoglobincianuro.

c) Volumen globular: técnica del microhematocrito.

d) Contaje de glSbulos rojos: por medio de pipeta y dlluyente de glSbu-
los para luego contar en cémara de Neubauer.

e) Férmula leucocitaria relativa: confeccidn de frotis y tincifin de los

mismos con la técnica pancromdtica de May-Griinwald & Giensa.
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La determinacién de la férmula lsucocitaria absoluta no se pudo lle-

var a cabo debido a que la técnica utilizada en hematologia de mamiferos no

se ajusta. (Duguy, 1982).

RESULTADOS
Los niveles de volumen globuler, hemoglobina, glucosa, proteinas tota-
les y (rea se comparan en el siguiente cuadro con cuatro especies no autdécto-
nas. Los valores de Geochelans chilensis son el promedio de los 30 ejemplares.
Volumen | Hemoglobina | Proteinas| Glucosa | Orea
Globular | grs.% grs.% mgrs.% rs.
Testudo hermanii 28 - - - 78
Testudo kleinmanii. 27 - 6,6 - -
JIerrapene carolina 28 5,9 4,5 36 30
Gapherys agassizi 23-27 - 2,2-5,0 30-150 1-30
Geochelone chilensis 22-23 11,45 a,3 a9 26,47
T.hermanii, T.kleinmanii y T.carglina: Carl Gans, Biology of the Reptilia,
1962; Gopherus agassizi: Rqsskopff VM/SAC, 1982. '
CUADRO 1.
Geochelone Gaoherus Gegchelone
pardalis agassizi chilensis
Glébulos rojos | 362.000-730.000 |1.200.000:3,000,000 | 215.000-1.630.030
Bas6filos % 4,6 2-15 o (1,9)
Heteréfilos % 3,2 35-60 7-27 (13,75)
Eosinéfilos 58 0-a 21-61 (42,35)
Neutrdfilas - 0-3 0-21 (10,35)
Linfocitos 29,8 25-50 10~-41 (25,35)
Monocitos 2,0 0-4 o-14 (5,5)
§ Geochelone pardalis: .Carl Gans, Biology of the Reptilia, 1982.
o Gopherus agassizi: PRaskopff - WM/SAC, 1982
. .
2 CUADRO II - Férmulas leucocitarias relativas y Contaje de glSbulos rojos.
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Morfblogia de células circulantes

En el afio 1962 un autor sudafricanoc (Binear) clasificd las células san-
guineas maduras circulantes de la siguiente manera:
I. Glébulos rojos o eritrocitos

I1I. Leucocitos granulocitos: a) Baséfilos
b) Eosinéfilos
c) Heter6filos o azurdfilos
d) Neutréfilos

I1I. Linfocitos

I¥. Monocitos

V. Plaquetas o trombocitos
Para mantener un orden se describirén las células maduras de acuerdo a
esta clasificacidn:

Gl6bulos rojos: Los eritrocitos circulantes son células nucleadas, ovales,

de bordes redondeados, con Qn difmetro que oscila entre 11 y 17 p. Su
nicleo es también oval, més o menos regular, localizado centralmente, con
cromatina visible o no de acuerdo a la edad de las células normales se
presenta de color rosado o naranja plido, mientras que en las formas
seniles desaparece el citoplasma o se ve muy claro. Estas formas seniles
son de mayor tamafio, nﬁciao picnético y pueden confundirse con las pla-
guetas; en los estadios finales desaparece el citoplasma y s§lo es wisi-
ble el nicleo.

Es comin encontrar algunas formas anormales como glébulos rojos con dos
ndcleos. La patologia o el significado de estas formas ain se discute y
se sospecha la posibilidad de que se produzca una divisidn mitdtica del
eritrocito en la circulacién. Otra alteracién comin es el piegamiento
de uno de los extremos, configurando un glfbulo llamado "Flap Jack" -
(saint-Girons, 1982). '

Son frecuentes los hallazgos de hemoparésitos endocelulares, pertene-

cientes a los géneros Haemogregarina y Hepatozoon, los cuales aparscen
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en forma fusiforme dentro de la célula, deforméndola y desplazando su
nfcleo a la periferia o a uno de los lados.

Glébulos blancos:

Graﬁulocitos basGfilos: Esta célula es de escasa aparicién en los fro-

tis sanguineos del género Geochelone; es de forma redondeada, citoplas-
ma coloreado por grénulos de color azul o violeta, que ocultan por com-
pleto al rlcleo y le dan a la célula un aspecto semejante a una mora.
Deben ser diferenciados de los azuréfilos o heterffilos; &stos presen—
tan un nlcleo excéntrico y visible, con grénulos de diferente forma,
mientras que el nlcleso central del basdfilo queda oculto por grénulos
redondeados de color violsta.

Granulocitos eosindfilos: Células nucleadas, redondeadas, de tamafio

variable, nlcleo excéntrico, poco lobulado y tefiido de color azul o
violeta. El1 citoplasma presenta grénulos de forma redondeada o alarga-
da, regulares, de color marrdn amarillentos, més o menos brillantes.
Pueden ser halladosvsolos 0 agrupados y en aquellos animales que sufren
parasitosis hemitica su nimero se incrementa hasta encontrar valores
como 61% de los glébulos blancos totales (Saint~Gimons, 1982).

En ocasiones estas cé&lulas se presentan con su citoplasma de color
blanquecino o con escasos grénulos, ésto se debe a estadios de stress
o0 enfermedades sistemiticas.

Granulocitos heter6filos o azurdfilos: Aparecen en la sangre de repti-

les y de aves, y por mucho tiempo se los confundid con los neutr$filos.
Con la tincidn de MGG aparecen como formas redondeadas, de tamafio va-—
riable, nfcleo excéntrico y citoplasma ocupado por grénulos de distinta
forma y de coloracidn variable.

Deben diferenciarse de los eosindfilos. Estos Gltimos presentan grénu-
los de tamafio uniforme y color amarillento o marrén, mientras en el

heterdfilo son irregulares y de coloracién variable.
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Granulocitos neutrdfilos: Por mucho tiempo se pensd que este tipo

de células estaba ausente de la sangre de los reptiles y su funcidn
la cumplirian los heter8filos y los eosindfilos. (Grassé, 1970).

fon la tincidn de MGG se presenta como una célula redondeada de gran
nicles, no lobulado (recuerda a la anomalia hereditaria de Pelger,
de los mamiferos), localizado centralmente,‘de color azul oscuro,
citoplasma celeste pdlido, finamente granular.

En los casos ce enfermedades infecciosas generalizadas, septicemia,
estas c8lulas aumentan de tamafio y su citoplasma se torna espumoso

o "foamy”, visible en forma de gotitas mis claras en el citoplasmd
(Frye, 1978). |

Linfocitos: Similar en su morfologia a los de mamiferas: una célula
redondeada, con un nicleo azul de gran tamafio, generalméhte con una
peguena escotadura en sus hordes. El1 citoplasma es escaso, en forma
de medialuna de color més pdlido, que rodea al nicleo., Frecuentemen—
te sdlo es visible el nicleo de forma redondeada.

Monocitos: Eu reconobimiento no plantea dificultades, es semejante
en morfologia y coloracién a los monocitos de los mamifercs. Su ni-
cleo &8s parcialmente lobulada, central, coloreado intensamente de
violeta, citoplasma abundante, sin granulos.

Plaguetas o trombocitos: Son dificiles de reconocer ya que su cito-

nlasma suecle desaparecer con las técnicas de coloracidn. Es una cé-
lula ovalada, de bordes redondeados, ntcleo muy crombfilo, locali-
zado centralmente, citoplasma sscaso, muy palido y finamente granu-

lado.
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CONSLUSIONES

I. La técnica mis adecuada para la extraccién de una buena muestra
sanguinea es a través del plastrén por puncién cardiaca.

II. Las técnicas hematoldgicas utilizadas rutinariamente en mamiferos,
se pueden aglicar eh el estudio de la sangre reptiliana, a excep~
cidn del contaje total de glébulas blahcos. ;

I1II. Este tontaje no se puede realizar por la técnica usual debido a la

preseficia de glébules rojos nucleados.

DISCUSION

Consideramos que el trabajo es incompleto y deben egregarse datos
sobre un mayor mdmert de ejemplares, pero como 1ﬁf0iha preliminar de los
valores nofmales buéde tomarse como bass.

En un Futuro se agregardn datos de enzimas hepdticas (GPT - GOT -
LOH), Creatinina, Colesternl y Proteinograma electroforético en un nimero

idéntico de individuos.
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